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 Toujours un gros effectif 
30 cadres 

Environ 180 personnes 
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Cours théoriques 
Ventil et autohypnose ( 30 pers.) du 8 février 

Navigation en 4 séances, ( 15 à chaque ) mais c'est fini ! Jean-

Félix Pondard arrête après tant de générosité, merci à lui. 

Techniques de pêche, en mars (3) 

Info sur les niveaux PSM 1, 2 & 3 en juin 
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Séances en + 
Kayak le 18 mars, (4) seconde session avril annulée cause météo 

Perfectionnement natation le 9 mars ( Cadres seulement ) par 

Laurent Mendelovici. 

Sorties Coquilles Saint Jacques Débutants en février. 

Proposition de séances fosse 20M CIVAUXpar le CDESSM35 

Week-end Club 16 à 18 juin Quiberon, vers 40 personnes, 7 

bateaux !! Peu de prises mais bonne ambiance. 

 

 

 

 

 
17/01/2024 Assemblée Générale RSSM 



 

Section PSM/Apnée 2022/2023 

5 

 

 

Problèmes... 
Fosse des Gayeulles à froid, & HS en JANVIER 2023 

Recyclage cadres PSM 15/16 avril annulé faute de candidats 

Responsable Formation souhaite passer la main (Patrick EVEN), aucun 

candidat, et pas de formations car refonte des questionnaires 

nationaux. 

Annulations de Créneaux moins de 15 jours avant pour compétitions 

de natation, sauf Champ. De France. 

Week-end club, en recherche de pilote bénévole ( C'était Christian 

Chopperis, merci à lui ) pour le gérer l' année prochaine. 
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Décès de Didier JANVIER 

 

Le responsable des groupes du Lundi, membre du bureau, 

réactif et riche de bienveillance et bonne humeur     

Il nous manquera beaucoup... 
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Nouveaux CADRES en RENFORT ! 

Laurent Ferrant, Sylvain le Duigou, Norbert Druais, Stéphane 

Texier & Guirec Rollando en cadres Pêche sous-marine.  

Merci à eux 
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Projets saison suivante : 
Redite des cours théoriques 

Challenge PSM 

Plongée de nuit à Fougères 

Motivez-vous, devenez cadres ! 

 

 

MERCI DE VOTRE Présence et ATTENTION        
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