
Section hockey 

subaquatique 
Bilan de saison 2019-2020 

Assemblée Générale RSSM 28/01/2021 1 



Sommaire 

1) Effectif et encadrement 

2) Bilan des formations 

3) Bilan des entraînements 

4) Bilan des compétitions 

5) Actions et initiations 

6) Perspectives 2020-2021 

Assemblée Générale RSSM 28/01/2021 2 



1. Effectif et encadrement  
 101 licenciés hockeyeurs: 

 

 Jeunes: 35 licenciés (contre 26 l’année précédente) 

 

 Adultes: 66 licenciés (63 l’année précédente) 
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1. Effectif et encadrement  
 Ecole de hockey: François-Xavier Casabianca, 

Gwendal Villepontoux, François Delys 
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1. Effectif et encadrement  
 Equipes féminines: 

 - équipe 1:  Aurélie Yver, Bérengère Bezier, 

Anthony Rocha 

 - équipe 2: Pascale Quignon, Julie Germain, 

Marine Allais, Anne-Sophie Guillory 
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1. Effectif et encadrement  
 Equipes masculines: 

 - Equipe 1: Damien Salvia, Quentin Thomazo 

 - Equipe 2: Fabrice Jugdé, Quentin Longuet, 

Clément Chaplain 

 - Equipe 3: François-Xavier Casabianca, Gwendal 

Villepontoux 
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1. Effectif et encadrement  
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2. Bilan des formations 
 3 candidats initiateurs – 1 reçu 

 3 candidats MEF1 – 1 ayant validé la partie écrite 

(partie théorique en attente de validation) 

 1 candidat AN1 (arbitre régional) 

 5 candidats AN2 (arbitre national) – fomation non 

terminée suite à l’arrêt des activités 
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3. Bilan des entraînements 
 Entraînement adultes – piscine de Bréquigny: 

 - lundi, jeudi et vendredi de 20h à 22h (don’t 1h de 

nage en bassin nordique le lundi soir) 

 - dimanche après-midi 13h-15h 

 - salle de musculation de la piscine le lundi de 19h 

à 20h 

 - certains samedi soirs 19h-22h 
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3. Bilan des entraînements 
 Entraînements école de hockey: 

 - petit bassin le vendredi soir de 19h à 21h 

 - accès au bassin nordique pour les cadets et 
juniors de 20h à 21h 

 

 Rencontres inter-clubs le dimanche de 13h à 15h, avec 
les clubs de Combourg, Dinan, La Guerche, Pontivy et 
Montfort 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 11 équipes engagées en compétiton: 

 - 5 équipes jeunes (2 équipes minimes) 

 - 5 équipes seniors 

 - 1 équipe master 

 Plusieurs sélections en championnat de France 

 Arrêt des compétitions en mars 2020 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Ecole de hockey, équipe Benjamins Rennes – Montfort 

1er du championnat régional Bretagne Pays de la Loire 
(BPL) – 11-12/01/2020, Châteaubriant 

        
   Sélection pour le championnat  

        
   de France à Metz  

        
   

        
     annulé   
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Ecole de hockey, équipe Minimes 1: 

1er du championnat BPL, 11-12/01/2020, Châteaubriant 

        

     Sélection pour le championnat  

        

   de France  

        

      à Châteaubriant 

   

        

       annulé  
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Ecole de hockey, équipe Minimes 2 Rennes – Dinan 

4ème du championnat BPL, 11-12/01/2020, 

Châteaubriant 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Ecole de hockey, équipe Cadets Rennes – Quimper 

4ème du championnat BPL, 11-12/01/2020, 

Châteaubriant 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Ecole de hockey, équipe Juniors Rennes – Dinan 

2ème du championnat BPL, 11-12/01/2020, 

Châteaubriant 

     Sélection pour le championnat

      de France 

             à Châteaubriant  

 

       annulé   
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Photos du championnat de Bretagne Pays de la Loire 

Jeunes par Rémy Gillet à retrouver ici: 

https://tinyurl.com/ y4yx8v5j 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 2ème participation de l’équipe Master du RSSM au 

championnat de France Master à Montluçon: 6ème 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Equipe Senior Féminine 1 et 2: 1ère et 3ème du 

championnat BPL féminin 

                

     Equipe 2 féminine sélectionnée 

               pour le championnat de France 

             D2  

 

                     annulé  
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Equipes seniors féminines 1 et 2: 

 - équipe 2 sélectionnée en championnat de France 

D2 

 - équipe 1: 5ème de la première manche du 

championnat de France D1.  

      Qualification directe pour la 

       manche 3  

 

       annulé  
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Equipe senior masculine 3: 2ème au brassage BPL, 

sélectionnée dans le groupe BPL A 

 9ème du championnat BPL A 
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Equipe senior masculine 2: 3ème du championnat BPL 
            

            

            Qualification pour

          le championnat 

          de France D2 

 

 

 
                     

                    annulé  
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 Equipe senior masculine 1: 1er de la 1ère manche du 
championnat de France D1 

     

     

    Qualification directe 
pour la     
 manche 3  

 

 

 

 

 

      annulé  
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4. Bilan des compétitions 2019-2020 

 International: championnat du monde Elites – Masters 

Austalie  

   reporté à l’été 2022  
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5. Actions et initiations 

 Vital Sport – Décathlon Betton – 7-8 Septembre 2019 

 

 

 Aide à l’entraînement du club de Fougères en 

décembre 2019 

 Initiation d’une équipe de kayak polo au hockey 

 Initiation d’un club de Cross Fit au hockey 
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5. Actions et initiations 

 7ème édition du Tournoi Féminin 25-26 janvier 2020 
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5. Actions et initiations 

 160 joueuses, dont des équipes chinoise, belge, 

allemande et espagnole 

 Formation AN1, initiateur + initiation préparation 

mentale en marge du tournoi (par Remi Honoré, coach 

équipe de France Master fille) 

 Une cinquantaine d’initiations au hockey subaquatique 

réalisées 
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5. Actions et initiations 

 Nouveauté: tournoi des Mammigs organisé par 

François-Xavier Casabianca 
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5. Actions et initiations 

 Reportage More-Sport sur le tournoi  

  https://tinyurl.com/y5egm3bt 

 Toutes les photos du tournoi par Natacha Rougeron et 

Rémy Gillet: 

  https://tinyurl.com/y4tslzq6 
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6. Perspectives 2020-2021 
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