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  1. Effectif et encadrement  
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 89 hockeyeurs 

 63 adultes (58 l’an passé) 

 26 jeunes (22 l’an passé) 

 

 Encadrement jeunes : Sebastien Chevrier, Christophe Raluy et 

François-Xavier Casabianca 

 

 Encadrement filles :  Aurélie Yver et Pascale Quignon 

 

 Encadrement garçons : Raphaël Ginsbourger, Clément 

Chaplain, Cédric Sortais, Fabien De Villèle 
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 Entraînements le lundi soir, le vendredi soir et le dimanche après-midi 

 

 Créneaux certains samedis soirs 

 

 Fin de saison 2018 :  ouverture du bassin nordique 

Nage pour les adultes le lundi soir de 20h à 21h 

Match à 1m80 pour les jeunes de l’école de hockey le vendredi soir de 20h à 

21h 
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 Jeunes:  

Benjamins : 3ème 

Minimes : 4ème 

Cadets : 4ème en association avec Combourg 

Juniors : 4ème 

 

 Filles:  

Rennes 1 1ère 

Rennes 2 5ème 

 Garçons:  

Rennes 2 3ème BPL A 

Rennes 3 1er BPL B 
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 Nationaux 
Equipe 1 masculine championne de France D1 

Equipe 1 féminine D1: 4ème 

Equipe 2 masculine D2 : 7ème 

Equipe 2 féminine D3 : 3ème 

Benjamins : 9ème 

Minimes : 8ème 

 

 

 Internationaux : championnat du monde Québec 
Master: 

Anthony Rocha: champion du monde 

Carole Gillet,  Aurélie Yver, Morgan Rocha: championnes du monde 

Elites :  

Frédéric Estier, Raphaël Ginsbourger, Quentin Thomazo : vice-champion du monde 

Maud Ginsbourger, Clémence Meunier : 5ème 

 

 

 



   5. Actions et initiations 
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 Vital Sport 

 

 

 

 

 

 

 Aide à l’entraînement club de Fougères 

 Initiation d’environ 60 jeunes par Quentin Longuet, Chartres de Bretagne, avril 
et mai 2018 

 Initiations des futurs MNS de Rennes et Cholet par les encadrants de l’école de 
hockey + Gwendal Villepontoux 

 Vital sports Betton 

 

 



   5. Actions et initiations 
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 Tournoi féminin : 5ème édition 

 

 160 joueuses présentes  

 20 de stagiaires AN1 dont 6 joueuses 

 Présence de MORE SPORTS (reportage) 

 Initiations sur le week end 

 Soirée le samedi soir pour fêter les 5 ans 

 



   5. Actions et initiations 
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 Ecole de hockey 
- Séance de yoga animée par Thomas Salaün pour les jeunes et leurs parents 

- Initiation aux techniques de respiration par Grégory Quétier 

- 2 séances d’initiations dédiées aux copains des enfants de l’école de hockey (Tournoi féminin et juin) 

- Participations des jeunes à la logistique du tournoi féminin (tables de marque, initiations, arbitrage…) 

- Participation au stage régional jeunes fin août à Pontivy,  organisé par le CIBPL 

 

 



  6. Pour la saison 2018-2019 
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 Entraînement: 
- Créneau supplémentaire du jeudi soir 

- Pérennisation du bassin nordique 

 Structuration de l’école de hockey:  
- Organisation de rencontres inter-clubs mensuelles avec les clubs de La Guerche, Combourg, Montfort et Dinan 

- Organisation du covoiturage pour les entraînements  

 International:  
- Championnat d’Europe Elite du 27 juillet au 4 août 2019 à Castellon 

- Championnat du monde jeunes du 14 au 24 août 2019 à Sheffield 

 

 

 

 


